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☆春の風の市特集!! 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ♪彩り鮮やかで美しい切り花。              ♪しょうゆの実。『しょいの実』とも言いますネ。 

                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ♪高知の干し芋『ひがしやま』。                   ♪手作りこんにゃく(2 玉入)!! 

                                              新年より JA 高知県と 
                                なった直売所『風の市』。 
                                2 月も後半、画像のような 
                                いいものがいっぱい。 
                                 これらはほんの一部。 
                         ♪来て見てみてネ!! 

♪ぶどうのロールケーキ。   ♪カマンベールチーズケーキ。 ♪ブルーベリー(左)、すもも(右)のケーキ。 
猫のしっぽ 来た。2 月もはや半ば。暖冬で、、と言いながら最近地球温暖化のせいか耐えられな

いほど寒い年がなくなった気がします。ここ数日少し鼻がゆるむ感じがし、あれか??と気がついた。

そう、花粉。今年高知県は飛散が少なめといわれているが、シーズンになってみないとどうなるか

わかりません。このところ 3～4 年は薬なしで乗り切れているので、今年もそうだといいけれど。 
なぜ花粉症の症状が緩和されたかと考えると、それは老化のせいかも。身体の感受性が鈍ってアレ

ルギー反応が出にくいとしたら、複雑。ともあれ、出来るだけ楽に乗り切りたい季節です。風猫子 
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かぜねこつうしんしゃ

風猫通信社 

TEL 088‐880‐8112  HP(ネットでふらり) http://www.furari.com E-mail furari＠furari.com 


