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☆ 直売所『風の市』冬野菜特集号!! 
 道の駅内 JA 南国市直売所『風の市』には、季節の野菜、果物がいっぱい。寒さもようやく本格 
化し冬物野菜、果物等が豊富に並んでいます。今回はそんな農作物を大特集!!です。 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ♪ みかん。龍馬さんのご先祖の地 才谷(さいだに)地区産。       ♪ かぶ。これは海岸近く、前浜(まえはま)地区産だよ。 
 

♪ おいも もいろいろ 

                      
             ♪ 紅あずま。焼き芋に、、、。                      ♪ むらさき芋もあるよ～。 
 この他、鍋に好適の葉物野菜も豊富に品揃え、ゆず果汁もあるよ。★ 冬の味覚は、風の市で!! 
猫のしっぽ ぬるい。私、風猫子は毎朝食時にコーヒーをペーパードリップで淹れて飲むのだが、 
先日そのための湯をやかんで沸かしてたら、ガスレンジの火が『ぽぽぽそっっ、、、』と弱まり、消 
えてしまった。何と、ガス切れ。暖房でガス温風ヒーターも使うので、予想以上に消費量が多かっ 
たみたい。で、少し湯気が出るくらいしか沸いてない。仕方がないのでその状態でコーヒーを抽出 
してみたら、何と、同じコーヒーと思えないくらいの味になりました。具体的に言うとまろやかで 
スムーズ、若干酸味系。あまり高温で淹れるのはよくないと言われるが、自分の場合どうしても沸 
かしすぎてしまうきらいがあり、そうなると『煮出す』結果となり豆本来の味を損ねているのかも 
と思い至りました。ただ単に熱いだけでもだめか、、、。奥深いゾ、コーヒー抽出の世界。 風猫子 
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