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☆よさこいプレ踊り in 風良里 2013 開催!! 
                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      ♪ 涼やかな衣装での正調よさこい鳴子踊り。                ♪ ユーモラスなしばてん音頭だよ!! 
 去る 7 月 28 日(日)風良里の夏の風物詩『よさこいプレ踊り in 風良里』が開催され、来場のお客

様に大変喜ばれました。この行事は南国市内の踊りのグループ『ふじ和会』さんが毎年 7 月下旬の 
日曜日にボランティアで踊って下さるもの。午前 10 時から午後 3 時まで、ほぼ 30 分おきに今で

は貴重な『正調よさこい鳴子踊り』と上記右画像の『しばてん音頭』or『南国土佐を後にして』を

披露します。皆さん涼しそうな表情の笑顔で踊っておられますが、本当は暑いんです。今年も当日

は酷暑の真っ只中で、同日行われた『鈴鹿８耐』もかくやと思われるような大変さ。ふじ和会の 
皆さん、大変お疲れ様でした。      ♪ ありがとうございました。 

☆夏からもう秋へ 直売所『風の市』の野菜、果物 
                                                                    道の駅内 
                                      JA 南国市 
                                       直売所 
                                      『風の市』 
                                      では、もう 
                                      秋の実りが。 
  ♪小夏ですよ～    ⇒   ♪すいか各種     ⇒  ♪もうぶどうが登場  ⇒  ♪梨(幸水) 秋ですね。 
 暦の上ではもうすぐ立秋。暑さはまだまだ厳しいけれど、おいしい味覚の秋ももうすぐ。お米も 
新米の収穫が始まり、コシヒカリも今月半ばからは市場に出始めます。風良里の秋はおいしいゾ。 
猫のしっぽ 酷暑。この夏は殊更に暑さが厳しく、屋外では身の危険を感じるほど。けれどもたま

の休み、晴れてたらロードバイクに乗りたいので対策をして出かけます。事前にアイソトニック系

飲料を飲んでおく＆持参。腕に『腕ぬき』みたいな UV カットのをはめヘルメットの下にはサイク

ルキャップ、パンツも肌を露出しない長いタイプ。バイクも基調が黒なのでウェアも含めてほぼ黒

ずくめ。見た目超暑そうですが、走ってる限りはそれほどでもありません。あとは、帰途のコンビ

ニでよく冷えた飲料でクールダウン。何とか乗り切るけど、早く来ないかなあ、涼しい秋。風猫子 
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