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☆手作り弁当 好評販売中!!

♪ ある日の店売りお弁当 内容は日替わりだよ !!

           道の駅南国本館 2 階『カフェレスト風良里』では今テイクアウトメニュー

          が熱い!!。上画像の日替わり弁当￥500 と左画像のおにぎり弁当￥350 の

2 種類が店売りの定番。他にも、お持ち帰り用として、鶏唐揚げ弁当￥500
や、高知ならこれ!!のチキン南蛮(オーロラソース)弁当￥650、四万十米豚の

          とんかつ弁当￥750 などお楽しみメニュー満載。 ♪お待ちしています。

猫のしっぽ 地震。日付が 6 月 10 日に替わってすぐの 0 時 20 分過ぎ、突然がたがたと揺れが。

寝入りばなだったがすぐ気がつき、ついに来るもの『南海トラフ地震』が来たかとベッドの上で身

構えました。結構長く揺れたが幸いにも収束したので、そのまま就寝。コロナ禍の今上記のような

巨大地震が襲うのは、考え得るほぼ最悪のシナリオなので絶対避けたいところ。ただ、災害は人の

思惑に関係なく来るので、備えをして来ないように祈るしかありません。高知県は普段はそれほど

地震の多い所ではないが、その分まとめて来る？南海トラフ地震の規模が大きいのかも。換話転題、

先週土曜日より自宅が全面塗装工事に入っており、アンテナを外したので『テレビなき子』状態。

コロナコロナの連呼を聞かずに済むのはいいが、なにかしら調子の出ない毎日ですねぇ。風猫子
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