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☆ 郷土の不思議集 出たよ!! 
                                                    土佐のまほろば※南国市。古よりの 
                          歴史を誇るここ南国市の歴史から、大変 
                          興味深い 10 のトピックを選んでわかり 
                          やすく概説、独自の解釈も織り交ぜなが 
                          らやさしく書き進めています。 
                           この本の著者は今春南国市役所を 
                         定年退職された和田義許(よしもと)さん。 
                          大きな字体なので年輩の方にも読みや 

すく、いろいろな解釈も、おおっ!!と 
思わされるような新たな視点からの 
ものがあり、注目です。中身は読んでの 
お楽しみ。風良里事務所にて 1,000 円 
で販売中です。ぜひお求め下さい。 

※ 最もすぐれた場所の意 
      用例『大和(やまと)は国のまほろば』 

  ♪ 見た目はちょっと恐いが、中身は楽しくおもしろいヨ!! 

☆ 梅酒を漬けませう。 
                                            梅雨入り前、駅内 JA 南国市直売所『風の市』 

には季節の果実『梅』もたくさん出ています。 
 最近隠れたブームで、専門の本も出ている 
おいしい『梅酒』を漬けてみましょう。 
 材料 梅 1kg 果糖 500ｇ 大吟醸酒 900ml 
    ホワイトリカー900ml 
 梅の実は完熟のもの(左画像よりもう少し熟し 
色づいたもの)を使い、ぬるま湯で湿した布巾 
などで清拭し竹串、楊枝などでへたを取る。 

専用瓶に果糖、大吟醸酒、ホワイトリカー 
(乙類焼酎ならなお良)を梅果実と共に入れる。 
3 ヶ月で飲み頃の『完熟梅酒』の出来上がり!! 

     ♪ おいしい梅酒があなたを呼んでるよ。                ☆ 漬けてみてね～!! 
猫のしっぽ 目を疑う。先日新聞のコンサートチケット前売情報を何気なく見てたら、信じられな 
いものを発見。老眼も進んだので、眼鏡も外してみたが間違いない。アラン･ホールズワース の 
ジャパンツアー2010 公演が高知市内ライブハウスで開催。この人、伝説のスーパーギタリストで、 
クラプトン、ベック、ペイジの所謂ロック 3 大ギタリストとほぼ同年代(1946 年)の生まれ。3 大－ 
のような商業的成功や知名度は得られなかったが、エディ･ヴァン･ヘイレンが個人的に崇拝する 
など知るひとぞ知る存在。そんな人がこの高知の、しかもあまり大きくない会場で間近で見られる 
なんて。もはやロックからも縁遠く CD で聴く位の私でも『見たい!!』と思わせるライブ。家族の 
大事な日じゃなかったら、絶対行ったのに。廻し者じゃないけど、7 月 9 日(金)、残席有!!。風猫子 
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