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☆ 中華まんの季節だよ!! 

 
                                 長く厳しかった今年の 
                                夏もようやく終わり、秋。 
                                食欲の秋に欠かせない 

のが中華まん。 
このほどショップ風良里 
アイスクリームコーナー 
にも、夏場お休みしてい 
た中華まんが復活!! 
  
こだわり豚肉まん 200 円 
 豚肉まん   150 円 
 小豆まん   150 円 
 
 食べてね、おいしい 
  中華まん。 

 
 
                  ♪ ほかほかだよ～!!! 

☆ 農家レストラン 12 日(火)より!! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ♪ お料理の一例 ヘルシー度抜群!! 
  ☆ 午前 11:00～午後 2:00 バイキング。 

☆ セーリング 再び!! 
               昨年 4月 11 
              日に風良里で 
              ライブを行っ 
              たバンド 
              セーリングが 
              風良里に再び 
              やって来る。 
             10 月 31 日(日) 
午後 2 時より。観覧無料だよ。見逃すな!! 

猫のしっぽ いよいよだよ。10 月 12 日より風良里本館定休日の火曜日に 2 階カフェレスト風良里 
の店舗を使って農家レストラン｢まほろば畑｣がオープンします。ここ南国市内の婦人 5 グループが 
週替わりで自慢の料理を提供。午前 11 時から午後 2 時までのランチタイム、バイキング形式での 
営業。すでにお問合せも多数いただいておりますので、当初はかなりの混雑が予想されます。早め 
のお越しを!! さて、食欲の秋もさりながら、スポーツの秋。昨夜のサッカー対アルゼンチン戦、見 
事な勝利でしたね。今までなら前半に得点すると守りに入り、それ以上に取られて負けるパターン 
が多かったが、今回は攻め続けて勝てたので、それも収穫。見るだけじゃなく、するスポーツまで 
はなかなか行かないが、慢性的に運動不足なので、何とか体を動かさないといかんなあ。 風猫子 

発行所 南国市左右山 102‐1 道の駅南国 風良里内 
かぜねこつうしんしゃ

風猫通信社 

TEL 088‐880‐8112  HP(ネットでふらり) http://www.furari.com E-mail furari＠furari.com 


