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☆ とある日のまほろば畑 見てきたゾ!! 
道の駅南国本館 2 階『カフェレスト風良里』の定休日火曜日に同所で開催中の農家レストラン 

『まほろば畑』、昨年 10 月のオープンよりおかげさまで大盛況、今もお問い合わせが引きも切りま

せん。南国市内の婦人 5 グループが 1 週交代で出店しているのですが、先週そのうちの一つ、味彩

(あじさい)グループさんの回を取材してきました。 以下画像でお楽しみ下さい(垂涎、、、)。 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                               
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                ♪ お皿に取ってこのとおり!! 
猫のしっぽ まほろば畑だよ。上記(本文)のとおり風良里本館 2 階『カフェレスト風良里』の火曜

定休日を利用して開催の農家レストラン『まほろば畑』、5 グループが週替わりでここ南国市の農産

物をふんだんに使ったメニューを提供中。先週火曜日風猫子もまほろば畑を体験取材、バラエティ 
豊かなお料理を堪能してきました。画像はその一部で、ご覧のとおり野菜たっぷりのヘルシーメニ

ューの数々。この他にもまだまだあるヨ。5 月は 3 日(カフェレスト営業)、24 日(メンテナンス休館

日)以外の火曜、６月は全火曜日『まほろば畑』やってます。食べてね、南国の新鮮野菜!! 風猫子 
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