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☆さつき展 開催中です。 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
                              ♪ 銘 日光   

                      風良里本館エントランスで毎年恒例の 
                     『さつき展』を開催中です。南国さつき愛好会の 
                     皆さんが丹精込めて育てた逸品の数々を展示。 
                      会期中は会員が常駐しているので、同好の士は 
                     楽しい花談義も楽しめますよ。 
                      25 日(日)まで。観覧無料。ぜひご覧下さい。 
 
 

           ♪銘 星の輝 

☆手作り市第 2 回 明日開催!! 
                  3 月 23 日(日)に第１回を行い大盛況の『風良里ガーデン 
                 手作り市』、明５月 25 日(日)第 2 回が開催されます。 
                 高知県内の作家さんたちが自慢の手作り品を持ち寄り、 
                 展示即売します。左画像は賑わう第 1 回目のようす。 
                   
                  場所 道の駅南国風良里内日本庭園周辺(施設南側) 
                  時間 10：00～16：00 (雨天中止) 

♪ポーチ・バッグ・アクセサリー他小物等々いっぱいあるよ!! 
         来てネ!! 

     ♪見るだけでも楽しいヨ!! 
猫のしっぽ ライド。昨年始めた趣味のロードバイク(自転車)、積算走行距離が 2,400km 程になり

ました。長距離(ツーリング)志向じゃないので、集中して 3 時間位で 60～70km を走ります。最近

は自分の中で決まったコースがあり、走り出しから 2 時間で 50km を目標に。そこでの問題は『風』

で、動力が己の脚力のみなので追い風はいいが、逆風だと最悪。無風の時以外はどうしても向かい

風の区間が生じ、それに負けて 2 回連続で 50km に届かない DNF(中切れ) がありました。こりゃ

いかんと前回は奮起して走り、何とか達成。追い風ではトルク重視で速度と距離を稼ぎ、向かい風

は下ハンで空気抵抗を減らしつつ回転数でペースを下支えする作戦。ロードはもう夏です。風猫子 
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