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☆おかげさまで 5 周年!!
                      

♪ 隅田会長よりのご挨拶                   ♪ 当日のお料理の一部ですヽ (^。^)ノ

火曜日に本館 2 階カフェレスト風良里の定休日を利用して開催の農家レストラン『まほろば畑』

が 10 月 13 日の営業回でオープン 5 周年を迎え、同日は記念営業が行われました。普段は週替わ

りの担当 5 グループが一堂に会してお料理を提供、バラエティ豊かなメニューの数々でお客様をお

迎え。式典や抽選で豪華賞品が当たる企画もあり、超満員の盛況裡に終えることができました。

ご来場いただきましたお客様に心より御礼を申し上げます。ありがとうございました。

農家レストラン『まほろば畑』を

これからもよろしくお願いいたします。

♪ご予約・お問い合わせは 088-880-6559(南国市農林水産課) 迄

☆今が旬!!『四方竹(しほうちく)』入荷中

                              ここ南国市中山間の秋の味覚

                              四方竹が只今道の駅内 JA 南国

                              市直売所風の市に続々入荷中。

                              上記記事のまほろば畑の料理

                              にも使われ(寿司とポン切り煮)
ている秋に採れるたけのこ。

11 月初め頃までが旬!!
                              ♪お求めは『風の市』で。

    ♪こちら穂先 柔らかいヨ。      ♪ ポン切り(根元) お寿司にはこちら !!

猫のしっぽ 5 周年。上記(本文)記事のとおり、火曜限定のランチバイキング『まほろば畑』が

5 周年。地域農家婦人の 5 グループが週替わりで地元産野菜をふんだんに使ったヘルシーメニュー

の数々を心を込めて調理、1 時間食べ放題で 1,000 円と超お得。今後ともご期待ご来場下さい。

さて、変な話ですが、最近わが家で『アレクサンダー』と呼んでいる生き物がいるが何でしょう。

何とそれは大きな蜘蛛。その謂われが、巨大な抜け殻を見つけた家内が知り合いに話したところ

『あぁ、アレクサンダーね』。家内『え゛っ、それって何で？』。知り合い『だって、強そうでしょ!!』
ん～、確かに、とわが家でも大受けし、取り入れることとなりました。アレックス、だよ。風猫子
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