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☆手作り市来週開催!!
                     

          ♪来週の日曜日開催 !!                  ♪こんな感じ (昨年開催時のようす )だよ～。

昨年 3 月～11 月の奇数月に開催され大好評の『風良里ガーデン手作り市』を今年も開催します。

その第一回が来週日曜日、3 連休の中日 20 日(春分の日)に決定、美しいフライヤー(チラシ)が
届き(上左画像)ました。このイベント、高知県内の手作り作家が自慢の作品を展示販売するもの。

手芸品、アクセサリー、木工品などバラエティ豊かな品揃え。  ♪来てネ!! (雨天の場合中止)

☆お肉だよ!!
                           本紙先週号で『ジビエ』を採りあげ

                          たが、直売所『風の市』には、家畜の

                          お肉が入荷。『牛肉』です。

                           これは南国市内で山地酪農に取組む

                          斉藤牧場さんのもの。

                           斜面を歩いて健康な牛の肉は、赤身

                          のお好きな方にオススメ。

                           いろいろな部位が入荷しますが、

                          人気のスジ肉などは即売り切れの

                          超人気。専用の冷凍庫で真空パック入り

                          で売っているので、鮮度も心配なし。

                           道の駅にお立ち寄りの際には、

                          チェックしてみて下さい。

♪こんな山の上に住んでます。       ♪大変お得なお値段。

猫のしっぽ 春。東日本大震災から早くも 5 年。時の経つのはあっという間でも、進まない被災地

の復興や福島第一原発事故のいつとも知れぬ終息など、課題はそのまま。あの日来る春を迎えられ

なかった多くの命を思うと、今生きている私達は様々な困難にも立ち向かわなければなりません。

大分暖かくなり、先週の月曜日(7 日)は高知県下各地でも最高気温が 25 度超えるなど、すっかり

『初夏』。そうなると飛散量が急増するのがスギ花粉。同日は休みでロードバイクを出したが、折

からの強風に乗り、目などに『びしばし当たる』のが判る感じ。これでグラスがなければ『全被弾』

で、帰宅後鏡を見ると半『兎の眼』状態。それでも今季はまだ薬なしで頑張っております。風猫子
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