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☆四方竹 出てますよ!!

♪穂先(左)とポン切り-根元の輪切り (右)

ここ南国市の秋の味覚といえば『四方竹(しほうちく)』。秋に採れる細身のたけのこで、切り口が

四角な(丸くない)ところから四方竹の名があります。上画像でも右のポン切りでその形が確認でき

ますよ。当地では煮付けたり、衣を付けてフライにしたり、酢飯を詰めて田舎寿司にもします。

火曜限定で開催の農家レストラン『まほろば畑』は 10 月が周年記念月間。今年で 8 周年となり、

16 日(味彩)、23 日(すずらん)、30 日(たちばな)の 3 グループが腕によりをかけてメニューを提供。

♪10 月の風良里は楽しいよ!!
猫のしっぽ 鹿。近年過疎化の影響か、山奥では鹿が増え過ぎて笹原が丸坊主に食い尽くされるな

どの被害が。最近では、別種の鹿が世の中に跳梁跋扈しています。その鹿は、一匹だけでなく仲間

を巻き込んで、『沢山ですれば上手く行く』と吹き込んでいるようなのです。実は、その鹿達の仕

事は其々が専門性を要するのだが、結局それらを全部一匹に背負わせる考え。これは学(者)鹿が机

上で練り上げた物だが、政策にも盛り込まれ『推進』されるそう。それでも、賢い鹿はそのリスク

に気づき避けているようだけれど、、。この鹿の名前、おわかりですか??(誤解しないでネ)。風猫子
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